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個人出展

明らかになる吸盤の秘密
【ステージショー】

島根県出雲市立須佐小学校　木色　泰樹

●どんなステージなの？
このステージでは身近な吸盤とは形や材質がかなり違っていても、吸盤がくっつく仕組みを利用して、い
ろいろな吸盤をものにくっつける実験を楽しみましょう。

●体験のしかたとコツ
吸盤がくっつくためには、その形と材質がとても重要です。一般的な吸盤は、上から見ると円形で、横
から見ると山形になっています。また、外から力を加えたときには形は変わっても、力を加えるのをやめる
と、元の形に戻ろうとする性質のある材料でできています。この形と性質を利用して、空気の「気圧差」
を生み出してくっついています。このステージでは、「気圧差」を利用してくっついているいろいろな種
類の吸盤を体験したり、楽しく見たりして「気圧差」の不思議さを感じてもらいます。
⑴手のひら吸盤（図 1）
　手のひらにアルミ缶をくっつけます。
⑵ゴム板吸盤（図 2）
　�机の上において、真ん中のつまみをひっぱっ

ても持ち上がりません。
⑶瓶つり吸盤（図 3）
　�フックのついたプラスチックの板を使って水の中から

瓶がつり出せます。
⑷逆さコップ吸盤（図 4）
　�水の入った瓶の蓋に段ボール紙をおいて、逆さに
しても水はこぼれません。

⑸なんでも吸盤
　�ペットボトル、茶碗、グラス、ペットボトル、鍋など

の内側の空気を薄くして板にくっつけます。

●気をつけよう
・�手のひら吸盤を自分で試すときには、缶が手のひらにうまくくっついても、すぐに落ちてしまうことがあり
ます。足の上などに落とさないように気をつけましょう。

・横方向に滑ることがあるので、くっつけたものが落下しないように注意しましょう。

●もっとくわしく知るために
・�季刊　理科の探検　2015 別冊　通巻 16 号　p.95 ～ p.97　長戸基著「簡単だけど面白い！ 「逆
さコップ」の実験」文理（2015）

・福井広和監修：「はじめてのおもしろ理科実験アンド& 工作」　p.74～ p.75　主婦の友社（2020）

　　　図1 図2

図3 図4

図1 図2 

図3 図4 

 
このステージでは身近な吸盤とは形や材質がかなり違っていても、吸盤がくっつく仕組みを利用して、いろいろな

吸盤をものにくっつける実験を楽しみましょう。 

 

 
吸盤がくっつくためには、その形と材質がとても重要です。一般的な吸盤は、上から見ると円形で、横から見ると山

形になっています。また、外から力を加えたときには形は変わっても、力を加えるのをやめると、元の形に戻ろうと

する性質のある材料でできています。この形と性質を利用して、空気の「気圧差」を生み出してくっついています。

このステージでは、「気圧差」を利用してくっついているいろいろな種類の吸盤を体験したり、楽しく見たりして「気

圧差」の不思議さを感じてもらいます。 

(1)手のひら吸盤（図1） 

手のひらにアルミ缶をくっつけます。 

(2)ゴム板吸盤（図2） 

机の上において、真ん中のつまみをひっぱっても持ち

上がりません。 

(3)瓶つり吸盤 (図3) 

フックのついたプラスチックの板を使って水の中から瓶が

つり出せます。 

(4)逆さコップ吸盤 (図4) 

水の入った瓶の蓋に段ボール紙をおいて、逆さにしても

水はこぼれません。 

(5)なんでも吸盤 

ペットボトル、茶碗、グラス、ペットボトル、鍋などの内側の

空気を薄くして板にくっつけます。 

 

 
・手のひら吸盤を自分で試すときには、缶が手のひらにうまくくっついても、すぐに落ちてしまうことがあります。足

の上などに落とさないように気をつけましょう。 

・横方向に滑ることがあるので、くっつけたものが落下しないように注意しましょう。 

 

 
・季刊 理科の探検 2015別冊 通巻16号 p.95～p.97 長戸基著「簡単だけど面白い！「逆さコップ」の実験」文

理（2015） 

・福井広和監修：「はじめてのおもしろ理科実験アンド&工作」 p.74～p.75 主婦の友社（2020） 

●どんなステージなの？ 

●体験のしかたとコツ 

●気をつけよう 

●もっとくわしく知るために 

明らかになる吸盤の秘密 
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ベントナイトは恐竜が生きていた時代の火山灰や溶岩が、長い時間をかけて自然の力を受けて変化してできたね

んどです。ベントナイトは水でふくらみ、水の通り道をふさぐという性質を持っているため、トイレに流せない猫砂や

石けん、入浴剤など身近なところでも使われており、たくさんの使い道があることから「1000の用途を持つねんど」と

もいわれています。ベントナイトを使った実験をとおして、その性質が地層処分のどこに使うかの解説をします。そ

してこれらを通して、地層処分について考えるきっかけにします。 

 
ベントナイト約 20ｇ、プラスチック容器、アルミカップ、水 20ｍL、重曹大さじ

2、クエン酸小さじ2、粗塩小さじ2、ベントナイトクレイ（粉タイプ）耳かき1、ビ

ニル袋 

 

(1)アルミカップにベントナイト20gを入れます。 

(2)プラスチック容器に水を入れます。 

(3)ベントナイトの上に水をこぼさないようにプラスチック容器をひっくり返しま

す（図1）。 

(4)水に触れた部分のベントナイトの変化を観察してみましょう（図2）。 

Ⅱ．ベントナイト入りのバスボム（入浴剤）づくり 

(1)重曹、クエン酸、あら塩、ベントナイトクレイ（粉タイプ）を全てビニル袋に

入れます。 

(2)ビニル袋に入れた材料をよく混ぜ合わせます（図3）。 

(3)全体的にしっとりしてきたらまるく固めます。作りたてはやわらかいです

が、4時間くらい経過すると固くなります。 

●気をつけよう 

・アルミカップのふちで手を切らないようにしましょう。 

・バスボムを混ぜるときは袋のかどに材料を集めて、おにぎりを作るように固

めます。 

・固まらないときは少量の水を入れます。入れすぎると発泡が進み泡立って

しまうので、少しづつ加えるのがポイントです。 

・手作りしたバスボムは、時間がたつと泡立ちが悪くなるので、早めに使い切

りましょう。 

・ベントナイトクレイはインターネットで購入できます。 

 
・5つの動画でわかりやすく説明 「地層処分って？」（図4） 

・ベントナイトクレイはインターネットで購入できます。 

●どんな実験なの？ 

●実験のしかたとコツ 

【用意するもの】 

Ⅰ．ベントナイト実験のしかた 

●もっとくわしく知るために 

体験しよう！地層処分  — サラサラねんどのふしぎ— 

原子力発電環境整備機構（東京都） 

ひひっっくくりり返返すす  
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図3 

図2 どう変化するか、見てみよ

う！ 
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